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Dans le cadre de sa politique jeunesse, la communauté de communes Sud Sarthe propose deux initiatives à 

destination des jeunes du territoire durant les vacances d’automne 2025, portées par le service Info Jeunes 

CDC Sud Sarthe et le centre social intercommunal EQUIP’AGES avec la participation des communes 

d’Aubigné-Racan et Coulongé. Ces actions s’inscrivent dans une volonté de favoriser l’engagement, 

l’autonomie et la montée en compétences des jeunes du territoire. 

 

1. Chantiers « Argent de poche » : s’impliquer pour son territoire 

Du 20 au 24 octobre à Aubigné-Racan et du 27 au 31 octobre à Mayet, les jeunes de 15 à 26 ans sont invités 

à participer à des chantiers citoyens autour de l’aménagement des « Ateliers de demain » et de la création de 

lettrages en bois pour les fêtes de fin d’année. 

Durant la première semaine, il est proposé aux jeunes un chantier « Aménagement des ateliers de demain » à 

Aubigné-Racan. Les jeunes participent à la création d'aménagements intérieurs du Tiers-lieu de la commune, 

nommé "les ateliers de demain". Il s'agira de travaux de menuiserie, peinture et maçonnerie. 

Durant la seconde semaine, un autre chantier est proposé aux jeunes sur la commune de Mayet.. Il s'agit de la 

réalisation de lettrages en bois destinés à être utilisés pour les fêtes de fin d'année. Les jeunes pourront mettre 

leurs compétences en bricolage, menuiserie et peinture pour réaliser des décorations de bois qui serviront aux 

diverses manifestations liées aux fêtes de fin d'année. 

 

Ces actions, encadrées par des professionnels, permettent aux jeunes d’effectuer une action éducative dans une 

démarche citoyenne et participative, de s’impliquer dans la vie locale tout en recevant une rémunération de 75 € 

pour une semaine de 3h de travail par jour. 
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2. Stage Baby-sitting : devenir un(e) super baby-sitter 

Les 27 et 28 octobre 2025, un stage gratuit est proposé à Coulongé, à la maison des associations, pour les 

jeunes de plus de 16 ans souhaitant acquérir les bases du baby-sitting. 

Au programme : jeux adaptés selon l’âge, gestes de premiers secours, droits et devoirs du baby-sitter, soins de la 

petite enfance. 

Ce stage est réservé aux jeunes résidant sur le territoire de la communauté de communes Sud Sarthe. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Inscriptions et renseignements auprès de Laure Caignart au 06 84 96 47 27 ou par mail :  

infojeunes@comcomsudsarthe.fr. Plus d’informations sur : www.comcomsudsarthe.fr 
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